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Freiwilliges Engagement
- in Augsburg
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Du kennst Begriffe wie Ehrenamt und
freiwilliges Engagement, weifst aber
nicht so genau, was das sein soll?

In diesem Flyer erklaren wir dir, was
man unter freiwilligem Engagement
versteht, welche Griinde daflirsprechen
und wie man eine passende ,Stelle“
findet.

Freiwilliges Engagement?

Freiwilliges Engagement bedeutet, dass
du dich in tollen Projekten oder bei
spannenden Organisationen einbringst,
ohne dafir Geld zu bekommen (manch-
mal gibt es aber kleine Aufwandsent-
schadigungen).

Du kannst in vielen verschiedenen Be-
reichen mitmachen, sei es Umwelt-
schutz, Sport, Kunst oder soziale Pro-
jekte. Und das alles ganz freiwillig: Du
entscheidest, wie viel Zeit du inves-
tieren mochtest und welche Projekte
dir am meisten Spafs machen.

Was bringt dir freiwilliges
Engagement?

Viele Jugendliche sehen ihr freiwilliges
Engagement als guten Ausgleich zu
Schule, Job oder anderen Aktivitaten.

Du kannst zum Beispiel:

e neue Leute treffen

e verschiedene Bereiche, Projekte und
Einrichtungen kennenlernen und
unterstitzen

e Fachwissen sammeln

e wichtige soziale und organisatori-
sche Fahigkeiten entwickeln (z. B.
Umgang mit Menschen, Teamarbeit,
Pinktlichkeit, Kritikfahigkeit)

e neue Talente und Starken entdecken

Dein freiwilliges Engagement bringt dir
nicht nur etwas fur dich selbst, es kann
auch sehr nitzlich sein, wenn du dich
fir eine Ausbildungsstelle oder einen
Job bewirbst. Durch die Erfahrungen,
die du sammelst und die Kontakte, die
du knipfst.

Wichtig: Lass dir immer eine Bestati-
gung lUber deine Tatigkeit geben, damit
du spater einen Beleg fir die Bewer-
bungsunterlagen hast!

Wo ist freiwilliges Engagement moglich?

Freiwilliges Engagement ist in sehr vielen Bereichen méglich. Hier stellen wir dir
einige Bereiche vor, bei Weitem nicht alle, denn dazu reicht der Platz nicht aus.

Schule

Um dich freiwillig zu engagieren, kannst
du direkt an deiner Schule nachfragen.
Vielleicht kannst du eine Arbeitsgruppe
leiten, im Schulsanitatsdienst oder der
Bibliothek mithelfen, ein Umweltpro-
jekt griinden oder ein Amt wie Klassen-
oder Schilersprecher*in lbernehmen.

Stadtschilervertretung

Die Stadtschilervertretung tritt stell-
vertretend fir alle Augsburger Schi-
ler*innen in Kontakt mit Politiker*innen
und der Offentlichkeit. Hier kannst du
dich gemeinsam mit anderen Schul-
er*innen fir eure Anliegen einsetzen.
www.stadtsv-aux.de



https://www.stadtsv-aux.de/

Jugendorganisationen

In Jugendorganisationen kannst du

z. B. als Gruppenleiter*in aktiv werden.
Im Stadtjugendring Augsburg (SJR) sind
ca. 40 Organisationen zusammenge-
schlossen, in denen Jugendarbeit statt-
findet. Auf der Internetseite des SJR
(www.sjr-a.de) findest du in der Rubrik
,Jugendverbande“ > ,Organisationen
& Verbande® eine Auflistung der Mit-
gliedsorganisationen mit Link zu deren
Homepage. Du kannst dich direkt an sie
wenden, wenn du an einer Mitarbeit in-
teressiert bist.

Soziale Projekte

Es gibt viele verschiedene Organisati-
onen, die sich flir Menschenrechte, die
Umwelt oder im Tierschutz einsetzen,
bei denen du dich engagieren kannst.
,Greenpeace”“ und ,Amnesty Interna-
tional” sind bundesweit bekannte, ge-
meinnltzige Organisationen, die in die-
sen Bereichen aktiv sind. Sie haben
auch regionale Ortsgruppen in Augs-
burg.

Greenpeace Augsburg
www.amnesty-augsburg.de

Den Tierschutzverein Augsburg e.V.
kann man unterstiitzen, indem man
beispielsweise mit Hunden Gassi geht
(erst ab 18 Jahren méglich).
www.tierschutzverein-augsburg.de

Jugendbeteiligung in der Stadt
Augsburg

Die Stadt Augsburg moéchte dich bei
wichtigen Themen informieren, mitre-
den, aber vor allem auch mitgestalten
lassen. Wenn du Ideen hast, die du
gerne in Augsburg umsetzen moéchtest,
oder dich schon immer interessiert hat,
wie Verwaltung funktioniert, dann mach

mit. augsburg.de - in der Suchfunktion
Jugendbeteiligung eingeben

»Macht was, dann geht was!“ ist das
Motto des Augsburger Jugendforums
augsburg.de - in der Suchfunktion
Jugendforum eingeben.

Neuigkeiten zur Jugendbeteiligung in
Augsburg auf dem Instagram-Kanal
@augsburg.jugend

Medienscouts

Die Augsburger Medienscouts sind me-
dienkompetente Jugendliche zwischen
der 7. und 12. Klasse aller Schultypen,
die ihr Wissen an Jiingere, Gleichaltri-
ge, Eltern und padagogische Fachkrafte
weitergeben. Frage am besten an dei-
ner Schule nach, wann die ndachste Aus-
bildung zur/zum Medienscout startet.
www.augsburg.de - in der Suchfunk-
tion Augsburger Medienscouts einge-
ben

Radio

Bei egoFM haben junge Interessierte
die Moglichkeit einmal die Woche
selbst das Mikrofon in die Hand zu neh-
men und eine Sendung zu produzieren.
E-Mail: jungetalente@egoFM.de.

Parteien

Auch in Parteien kannst du dich frei-
willig engagieren, einige haben auch
Jugendorganisationen.

Wer aktuell im Stadtrat sitzt und wel-
cher Fraktion die Stadtrat*innen ange-
hoéren, findest du unter
www.ratsinfo.augsburg.de , Organisati-
on® > ,Stadtrat” heraus.

Informiere dich direkt auf der jeweiligen
Website der Partei, welche eine eigene
Jugendorganisation hat und wie du
diese kontaktieren kannst.


http://www.sjr-a.de/
https://greenwire.greenpeace.de/group/greenpeace-augsburg/
http://www.amnesty-augsburg.de/
http://www.tierschutzverein-augsburg.de/
https://www.augsburg.de/umwelt-soziales/kinder-und-jugendliche/jugendbeteiligung
https://www.augsburg.de/umwelt-soziales/kinder-und-jugendliche/jugendbeteiligung/jugendforum
https://www.instagram.com/augsburg.jugend
http://www.augsburg.de/
mailto:jungetalente@egoFM.de
http://www.ratsinfo.augsburg.de/

Rirche

Es gibt die Méglichkeit in konfessionel-
len Jugendverbanden mitzuwirken,
oder direkt in den Pfarreien. Du kannst
dich in deiner Pfarrgemeinde z.B. als
Ministrant*in beteiligen oder auch in
einer Jugendgruppe. Am besten erkun-
digst du dich Gilber Engagementmo-
glichkeiten in der Pfarrei, die fiir deinen
Wohnort zustandig ist.

Freiwilligen 2entrum Augsburg

Das Freiwilligen Zentrum Augsburg
(FZA) informiert und berat zu freiwilli-
gem Engagement und vermittelt an Ein-
satzstellen bei denen dieses mdglich
ist. Auch im FZA selbst kannst du dich
engagieren.

Kontakt:

Mittlerer Lech 5, 86150 Augsburg

Tel.: 08214504220

E-mail: info@freiwilligen-zentrum-
augsburg.de
www.freiwilligen-zentrum-augsburg.de

Projekt ,,change in*

Zusammen mit dem Freiwilligen Zen-
trum Augsburg organisiert das tip das
Projekt ,change in“.

Rontakt
tip — Jugendinformation Augsburg
eine Einrichtung des Stadtjugendring

Ernst-Reuter-Platz 1 | 86150 Augsburg
Tel.: 0821/455 22 56 | E-Mail: tip@sjr-a.de

www.jugendinformation-augsburg.de
Offnungszeiten siehe Homepage

& Partner der Jugend

=] Stadtsparkasse
Augsburg

Schiiler*innen der 8. Klasse haben die
Méglichkeit fir drei bis vier Monate in
freiwilliges Engagement reinzuschnup-
pern und werden dabei von ehrenamt-
lichen Mentor*innen begleitet.

Wenn du Gber 18 Jahre alt bist, kannst
du selbst Mentor*in werden. Du wirst
vor Beginn deines Einsatzes geschult,
vermittelst zwischen Schiler*innen und
Einsatzstellen und gibst Hilfestellung
bei auftretenden Fragen und Proble-
men. www.change-in.de

Infos zum Einsatz als Mentor*in bei:
Ulrico Ackermann

Tel: 0821 4504 22 -11

E-Mail: ackermann@freiwilligen-
zentrum-augsburg.de

tip-Jugendinformation
Augsburg

Auch im tip kannst du dich engagieren.
Freiwillige unterstlitzen uns z. B. bei
Infostanden, Projekten, Schulbesuchen
und Infoabenden.

Kontakt:
Tel.: 0821 455 22 56

E-Mail: tip@sjr-a.de

Stand: Dezember 2024
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